
16 DIAS DE ACTIVISMO  
CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO 

25 DE NOVIEMBRE AL 10 DE DICIEMBRE, 2004 
 

 
POR LA SALUD DE LAS MUJERES, POR LA SALUD DEL MUNDO:  

NO MAS VIOLENCIA 
 
La reveladora Conferencia de Naciones Unidas sobre Derechos Humanos, llevada acabo en Viena en 1993, 
reconoció formalmente la Violencia contra las Mujeres como una Violación a los Derechos Humanos, e hizo un 
llamado a los Gobiernos y a las Naciones Unidas a trabajar para lograr su eliminación. Desde 1993 muchos logros 
se han alcanzado, incluyendo el reconocimiento de la Violencia Basada en el Genero como un problema mayor de 
Salud Publica. De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud las consecuencias del abuso son profundas, y se 
extienden mas allá de las comunidades. Además de los efectos físicos y emocionales inmediatos se ha demostrado 
que la violencia aumenta el riesgo futuro de sufrir problemas psicológicos, emocionales, de conducta y físicos, y 
afectando negativamente su capacidad para gozar de otros derechos humanos.  La violencia impide que las mujeres 
puedan alcanzar todo su potencial como miembros activos de su comunidad, lo cual deteriora el bienestar de la 
sociedad.  
 
En el año 2005 se cumplen diez años de la Conferencia sobre Mujeres de Beijing y es la revision de cinco años de 
la Cumbre del Milenio. Asimismo se llevaran a cabo los preparativos para la revision despues de cinco años en el 
2006 de la Sesion Especial de la Asamblea general de Naciones Unidas sobre VIH/SIDA.  Estos eventos representan 
oportunidades especiales para destacar la interrelacion mujer y SIDA.  Para la Campaña de los 16 días de 
activismo de este año los participantes son alentados a planear eventos que enfaticen el impacto 
que la violencia tiene en las mujeres a nivel físico, reproductivo, sexual, emocional y de salud social.  
 
 

Violencia contra las Mujeres y HIV/SIDA:  
El tema de los 16 Días de Activismo 2004 también pretende destacar esta 

interrelación entre violencia contra las mujeres y la pandemia del HIV/SIDA. 
 
Debe prestarse especial atención al tema de la violencia basada en el genero con miras a enfrentar en forma 
efectiva la actual crisis del HIV/SIDA. En la actualidad existe una tendencia creciente en el ámbito de la 
investigación que intenta llamar la atención sobre la asociación entre la violencia contra las mujeres y el HIV/SIDA. 
La violencia y el temor a la violencia, limitan la capacidad de las mujeres para prevenir la transmisión del virus y 
compromete su acceso a una gama de servicios, incluyendo testeo y tratamiento. Además las mujeres a menudo 
experimentan una violencia aun mayor cuando están infectadas o perciben que pueden estarlo. 
 
Varios grupos y distintas iniciativas se están organizando alrededor del tema de la Violencia Contra las Mujeres y el 
HIV/SIDA, incluyendo la Coalición Global sobre Mujeres y HIV/SIDA, las Campañas para Detener la Violencia 
Contra las Mujeres de Amnistía Internacional, la Campaña Global por los Microbicidas y la Campaña Mundial 
Contra el SIDA de UNAIDS 2004, así como incontables organizaciones de base. Mientras se planifican eventos 
para la Campaña 2004 16 Días Contra la Violencia, que incluyen el Día Mundial de Lucha Contra el SIDA (1º de 
Diciembre), los participantes pueden preguntarse: ¿Cuáles son las dimensiones de genero del HIV/SIDA en mi 
comunidad?¿Qué formas de violencia enfrentan las mujeres en mi comunidad y como esta violencia afecta su 
capacidad de manejarse adecuadamente con el HIV/SIDA?¿Qué tópicos de investigación y que clase de activismo se 
están desarrollando y como puedo involucrarme? 

 
Mas información disponible en el 2004 Take Action Kit - a partir de Agosto. 

 
 

Contacte al Center for Women’s Global Leadership para recibir un 2004 Take Action Kit 
160 Ryders Lane, Rutgers University, New Brunswick, NJ 08901-8555 USA; Teléfono (1-732) 932-8782; Fax: (1-732) 932-1180;  

Correo electrónico: cwgl@igc.org;; Para acceder al Paquete vía Internet, vaya a http://www.cwgl.rutgers.edu 
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