
L a  V i o l e n c i a  C o n t r a  l a s  M u j e r e s 

y  e l  V I H / S I D A 

“La  
i g u a l d a d 
de género y la potenciación de la 
mujer son elementos fundamentales 
para que las mujeres y las niñas sean 
menos vulnerables al VIH/SIDA” 

                 -Declaración de  
Compromiso en la lucha contra el 

VIH/SIDA, 2001 

“La  
v iolencia  
hacia las 
mujeres es 
u n  o b s t á c u l o  p a r a  a l c a n z a r  l o s   
objetivos de igualdad, desarrollo y 
paz.  La violencia hacia las mujeres 
viola y anula la libertad fundamental 
y  l a  d e  d i s f r u t a r  s u s  d e r e c h o s   
humanos básicos.” 
-Declaración y Plataforma de Acción 
de Beijing, 
1995 “Resolvimos promover la 

igualdad entre los sexos y la 
autonomía de la mujer como 
medios eficaces de combatir 
la pobreza, el hambre y las  
enfermedades y de estimular 
un desarrollo verdadera-
mente sostenible.” 

                 -Declaración del 
Milenio, 2000 

“Los derechos humanos de la  
mujer y de la niña son parte inal-
ienable, integrante e indivisible 
d e  l o s  d e r e c h o s  h u m a n o s   
universales.” 

-Declaración y Programa de  
Acción de Viena, 1993 

La Violencia Contra las Mujeres  
es tanto una Causa como una Consecuencia  

del Pandémico del VIH/SIDA. 

La violencia contra las mujeres, especial-
mente el sexo forzado o coaccionado, au-
menta la vulnerabilidad de las mujeres a la 
infección por el VIH. 
 
La violencia y el miedo limitan la capacidad 
de las mujeres a negociar conductas sexuales 
más seguros, aún en una unión consensual. 
 
Las mujeres infectadas por el VIH, o que 
están consideradas a estar infectadas, pueden 
enfrentar la violencia y/o el abandono. 
 
El temor a la violencia y el estigma pueden 
desalentar a las mujeres en buscar informa-
ción sobre el VIH/SIDA, a pedir una prueba 
respecto al VIH, a revelar su estatus de VIH y 
a buscar tratamiento y consejo. 
 
Ya que la violencia puede influenciar la vol-
untad de la mujer a hacer la prueba, también 
puede tener un efecto negativo con respecto 
a los progrmas de control, tratamiento y pre-
vención respecto al VIH. 
 

La Organización Mundial de la Salud 

Por la Salud de las Mujeres, por la Salud del Mundo: No Más Violencia. 

16 Días de Activismo contra la Violencia de Género   el 25 de noviembre – el 10 de diciembre de 2005 
El Centro por el Liderazgo Global de las Mujeres    http://www.cwgl.rutgers.edu 

los Derechos Humanos de las Mujeres 


